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آمینه اسیدهای ساختار
  متصل آلفا کربن به همگی که است (R) جانبی زنجیره یک و آمینه گروه یک ،کربوکسیل گروه یک دارای آمینه اسید هر

.می‌شوند نامیده آلفا آمینه اسیدهای اینها .هستند

آلفا کربن
 اصلی گروه‌های که کربنی اتم
.متصل‌اند آن به

کربوکسیل گروه
COOH- اسیدی گروه یک

آمینه گروه
NH2- بازی گروه یک

(R) جانبی زنجیره
آن خواص تعیین‌کننده و آمینه اسید هر در متفاوت



آمینه اسیدهای ایزومرهای
.هستند اتم‌ها متفاوت فضایی موقعیت اما یکسان شیمیایی ساختار با ترکیباتی ایزومرها

.است نوری ایزومرهای تشکیل عامل)نامتقارن( کایرال کربن

L ایزومر
.دارد قرار آلفا کربن چپ سمت در آمین گروه

D ایزومر
.دارد قرار آلفا کربن راست سمت در آمین گروه

.آنتی‌بیوتیک‌ها برخی و باکتری‌ها دیواره در مواردی جز به ،هستند L نوع از طبیعت در پروتئین‌ها در موجود آمینه اسیدهای تمامی



آمینه اسیدهای طبقه‌بندی

شوند طبقه‌بندی می‌توانند مختلفی معیارهای اساس بر و هستند پروتئین‌ها اصلی سازنده‌های آمینه اسیدهای

   ،تغذیه‌ای ویژگی‌های اساس بر 

ساختاری 

(R)خواص‌شیمیایی‌گروه‌جانبی‌



تغذیه مبنای بر طبقه‌بندی

ضروری آمینه اسیدهای

 بدن توسط آمینه اسیدهای این
  غذا طریق از باید و نمی‌شوند تولید
  آمینه اسید ۸ شامل.‌شوند جذب
:اصلی

(Valine) والین•

(Leucine) لوسین•

(Isoleucine) ایزولوسین•

(Lysine)لیزین‌•

(Threonine) ترئونین•

(Methionine) متیونین•

(Phenylalanine)فنیل‌آلانین•

(Tryptophan)تریپتوفان•

غیرضروری آمینه اسیدهای

 بدن توسط آمینه اسیدهای این
 از جذب به نیاز و می‌شوند تولید
  است قادر بدن.ندارند غذا طریق
 سایر از را آمینه اسیدهای این

.ندک سنتز بدن در موجود ترکیبات

(Alanine) آلانین•
(Serine)سرین‌•
(Glycine)گلایسین‌•
(Cysteine)سیستئین‌•
(Proline)پرولین‌•
(Asparagine) آسپاراژین•

(Aspartic Acid) اسید آسپارتیک•

(Glutamine) گلوتامین•

(Glutamic Acid) اسید گلوتامیک•

نیمه‌ضروری آمینه اسیدهای

 یضرور کودکان برای هیستیدین
است

 مانند خاص شرایط در آرژنین 
 ریضرو استرس یا بیماری ،بارداری
  عادی شرایط در دسته این .می‌شود
  رد اما می‌شوند تولید بدن توسط
  مکمل‌گیری به نیاز خاص شرایط
.دارند

(Histidine) هیستیدین•

(Arginine) آرژنین•

(Tyrosine)تیروزین‌•



جانبی گروه مبنای بر طبقه‌بندی

(هیدروکربنی)آلیفاتیک آمینه اسیدهای
  تاس آمینه‌ای اسیدهای شامل گروه این
  زنجیره‌های از آن‌ها جانبی گروه که

  .تاس شده تشکیل ساده هیدروکربنی
دارای‌گروه‌ آمینه اسیدهای این

  تندهس آب‌گریز عمدتاًبوده‌و‌غیرقطبی
 نقش پروتئین‌ها داخلی ساختار در و

.می‌کنند ایفا مهمی
 ساده‌ترین - (Glycine) گلایسین•

آمینه اسید

متیل گروه - (Alanine) آلانین•
 - (Valine) والین•

 - (Leucine) لوسین•

 – (Isoleucine) ایزولوسین•

الکل‌دار آمینه اسیدهای
  گروه دارای آمینه اسیدهای این

  زنجیره در (OH-) هیدروکسیل
 را آن‌ها که هستند خود جانبی
  این .می‌کند آب‌دوست و قطبی
  کیلتش قابلیت هیدروکسیل گروه
.دمی‌کن فراهم را هیدروژنی پیوند

  هیدروکسیل - (Serine) سرین•
اول کربن روی

 - (Threonine) ترئونین•
دوم کربن روی هیدروکسیل

گوگرددار آمینه اسیدهای
  آمینه‌ای اسیدهای شامل گروه این
  هزنجیر در گوگرد اتم حاوی که است

  تقابلی گوگرد .هستند خود جانبی
  دارد ار دی‌سولفیدی پیوندهای تشکیل

 نقش اپروتئین‌ه ساختار پایداری در که
.می‌کند ایفا کلیدی

 حاوی - (Methionine) متیونین•
لتیو گروه

 سیستئین•
•(Cysteine) - تیول گروه حاوی

  سیستئین دو - (Cystine) سیستین•
متصل

(Tyrosine)تیروزین‌•



جانبی گروه مبنای بر طبقه‌بندی

(بار‌منفی)اسیدی آمینه اسیدهای

  گروه دارای آمینه اسیدهای این
 یجانب زنجیره در اضافی کربوکسیل

 بار فیزیولوژیک pH در که هستند خود
  ‌هاآن ویژگی این.‌می‌کنند حمل منفی

 امکان و می‌کند آب‌دوست بسیار را
 فراهم را یونی پیوندهای تشکیل

.می‌آورد

(Glutamic Acid) گلوتامیک اسید•

(Aspartic Acid) آسپارتیک اسید•

(بار‌مثبت)بازی آمینه اسیدهای
  آمینه‌ای اسیدهای شامل گروه این
  آمینی گروه‌های دارای که است

  تندهس نیتروژن‌دار گروه‌های یا اضافی
 در و کنند جذب پروتون می‌توانند که

pH داشته مثبت بار فیزیولوژیک  
.باشند

اولیه آمینی گروه - (Lysine) لیزین•

 – (Arginine) آرژنین•
گوانیدینیوم گروه•

 – (Histidine) هیستیدین•
ایمیدازول حلقه•

آمیدی آمینه اسیدهای
  ینهآم اسیدهای از آمینه اسیدهای این

  گروه که شده‌اند مشتق اسیدی
 بدیلت آمید گروه به آن‌ها کربوکسیل

 شدن خنثی باعث تغییر این.‌است شده
.دمی‌شو قطبیت افزایش و منفی بار

 - (Glutamine) گلوتامین•
گلوتامات آمید•

 - (Asparagine) آسپاراژین•
آسپارتات آمید





آروماتیک و حلقوی آمینه اسیدهای

حلقوی آمینه اسیدهای
 جیرهزن در حلقوی ساختار دارای که است آمینه‌ای اسیدهای شامل گروه این

 به یفرد به منحصر ویژگی‌های حلقوی ساختارهای این.هستند خود جانبی
  مهمی قشن پروتئین‌ها مختلف عملکردهای در و می‌بخشند آمینه اسیدهای این
.می‌کنند ایفا

ایمیدازول حلقه - (Histidine) هیستیدین•
بنزنی حلقه - (Phenylalanine) فنیل‌آلانین•
هیدروکسیل با بنزنی حلقه - (Tyrosine) تیروزین•
ایندول حلقه - (Tryptophan) تریپتوفان•
پیرولیدین حلقه - (Proline) پرولین•

آروماتیک آمینه اسیدهای
  طول با بنفش ماورا نور و هستند آروماتیک حلقه‌های دارای آمینه اسیدهای این
 غلظت اندازه‌گیری در ویژگی این.‌می‌کنند جذب را نانومتر ۲۸۰ موج

.می‌شود استفاده پروتئین‌ها
(Phenylalanine) فنیل‌آلانین•
(Tryptophan) تریپتوفان•
(Tyrosine) تیروزین•



الکتریکی بار مبنای بر طبقه‌بندی

بار بدون قطبی آمینه اسیدهای
  گروه‌های دارای آمینه اسیدهای این

  فیزیولوژیک pH در اما هستند قطبی
  یتقابل آن‌ها.ندارند الکتریکی بار

 و ددارن را هیدروژنی پیوند تشکیل
.هستند آب‌دوست معمولاً

(Glutamine) گلوتامین•

(Cysteine) سیستئین•

(Serine) سرین•

(Asparagine) آسپاراژین•

(Threonine) ترئونین•

مثبت یونی قطبی آمینه اسیدهای
 pH در آمینه اسیدهای این

  نندمی‌ک حمل مثبت بار فیزیولوژیک
  عمل ضعیف بازهای عنوان به و

  تشکیل قابلیت آن‌ها .می‌کنند
 را هیدروژنی و یونی پیوندهای

.دارند

(Lysine) لیزین•

(Arginine) آرژنین•

(Histidine) هیستیدین•

منفی یونی قطبی آمینه اسیدهای
 pH در آمینه اسیدهای این

  نندمی‌ک حمل منفی بار فیزیولوژیک
  عمل ضعیف اسیدهای عنوان به و

 تنظیم در مهمی نقش آن‌ها .می‌کنند
pH رنددا یونی پیوندهای تشکیل و.

(Aspartic Acid) اسید آسپارتیک•

(Glutamic Acid) اسید گلوتامیک•





حلالیت مبنای بر طبقه‌بندی

(هیدروفیل) آب‌دوست آمینه اسیدهای
  ‌هایگروه داشتن دلیل به و هستند قطبی آمینه اسیدهای این

  ابلیتق ،کربوکسیل یا آمین ،هیدروکسیل مانند قطبی عاملی
.دارند را آب مولکول‌های با هیدروژنی پیوند تشکیل
.وندش حل راحتی به آبی محیط در که می‌شود باعث ویژگی این

  قرار پروتئین‌ها خارجی سطح در معمولاً‌ آمینه اسیدهای این
  ورحض .می‌کنند برقرار تعامل اطراف آبی محیط با و می‌گیرند

 را آن ردعملک و پایداری ،پروتئین ساختار در آمینه اسیدهای این
.می‌کند تضمین آبی محیط‌های در

(هیدروفوب) آب‌گریز آمینه اسیدهای
  آن‌ها یجانب گروه‌های و هستند غیرقطبی آمینه اسیدهای این

  تقابلی که هستند هیدروکربنی زنجیره‌های شامل عمدتاً
 در یلدل همین به.ندارند را آب با هیدروژنی پیوند تشکیل
.دکنن دوری آبی محیط از دارند تمایل و نمی‌شوند حل آب

  رارق پروتئین‌ها داخلی هسته در معمولاً‌ آمینه اسیدهای این
  املتع یکدیگر با واندروالس نیروهای طریق از و می‌گیرند
 پایدار ‌بعدیسه ساختار تشکیل باعث ترتیب این.می‌کنند برقرار
.می‌شود پروتئین



اسیدهای‌آمینه‌غیراستاندارد‌و‌عملکردی

اسیدهای‌آمینه‌اصلاح‌شده‌پس‌از‌ترجمه
 از پس داستاندار آمینه اسیدهای شیمیایی تغییرات از آمینه اسیدهای این

  ایداریپ یا عملکرد بهبود برای معمولاً تغییرات این.‌می‌شوند تولید ترجمه
.می‌شوند انجام پروتئین‌ها

کلاژندر هیدروکسی‌پرولینو‌هیدروکسی‌لیزین•

در‌پروتئین‌میوزین متیل‌لیزین دیو‌متیل‌لیزین•

.دارند امولکول‌ه سایر با آن‌ها تعامل و پروتئین‌ها عملکرد تنظیم در کلیدی نقش ترجمه از پس تغییرات این

الاستیندر‌ دسموزین•



اسیدهای‌آمینه‌غیراستاندارد‌و‌عملکردی

استانداردغیر آمینه اسیدهای
 و ابولیسممت در اما ،نمی‌شوند یافت پروتئین‌ها ساختار در آمینه اسیدهای این
 عنوان هب معمولاً آن‌ها.‌می‌کنند ایفا مهمی نقش‌های زیستی فرایندهای سایر

.می‌کنند عمل پیام‌رسان مولکول‌های یا واسطه متابولیت‌های

اوره چرخهدر‌سیترولینو‌ اورنیتین•

– (GABA) اسید آمینوبوتیریک-گاما•
مهاری‌بسیار‌‌مهم‌استعصبی انتقال‌دهندهیک‌

alphaاز‌دکربوکسیلاسیون‌گلوتامات‌تولید

Beta

Gamma

(‌۲1اسید‌آمینه‌شماره‌) سلنوسیستئین•
.در‌ساختار‌خود‌‌بجای‌گوگرد،‌دارای‌اتم‌سلنیوم‌است

در‌حضور‌یک‌توالی‌خاص‌UGAتوسط‌کدون‌
.‌‌کدگذاری‌می‌شود mRNAدر‌



هاآن نقش‌های و خاص آمینه اسیدهای

.دارند نقش گلیکوپروتئین‌ها تشکیل در ،(OH) الکلی عامل دارای :تیروزین ،ترئونین ،سرین•

.است رقطبیغی متیونین و قطبی سیستئین.‌جانبی زنجیره در گوگرد دارای :متیونین و سیستئین•

.است مهم پروتئین‌ها پایداری در که دهند تشکیل -S-S- پیوند می‌توانند سیستئین دو :دی‌سولفید پیوند•

.دارد فردی به منحصر نقش آنزیمی کاتالیز در و است فیزیولوژیک pH نزدیک آن ایمیدازول pKa:‌هیستیدین•

.می‌شود نپروتئی سوم ساختار تشکیل و آلفا مارپیچ ناپایداری باعث ،حلقوی ایمینواسید یک :پرولین•



بدن در آمینه اسیدهای مختلف نقش‌های
پروتئین‌ها بیوسنتز

عصبی هدایت
(گلایسین و گلوتامات مانند) نوروترانسمیترها

سلولی رشد تنظیم
(Tyr)مانند‌تیروزین‌:‌ها‌نقش‌دارندآمینهای‌تیروئیدی‌و‌کتکولدر‌تشکیل‌هورمون

پورفیرین بیوسنتز
(خون‌سازی)

نوکلئیک اسیدهای بیوسنتز
(پیریمیدین و پورین)

اوره بیوسنتز
(سیترولین و اورنیتین)



آمینه اسیدهای متابولیکی طبقه‌بندی

(قندساز) گلوکوژنیک

.شوند تبدیل گلوکز به می‌توانند خود متابولیسم در
(آمینه اسید 14)

کتوژنیک فقط

.لوسین و لیزین

گلوکوکتوژنیک

.‌‌هستند کتوژنیک هم و گلوکوژنیک هم
ن‌و‌ترئونین،‌تریپتوفاتیروزین ،آلانین فنیل ،ایزولوسین:مثال









آمینه اسیدهای یونیزاسیون

یونیزاسیون قابل گروه‌های

 قابل گروه دو حداقل اسیدآمینه هر

NH3 دارد یونیزاسیون
COOH و +

(K) یونیزاسیون ثابت

  یک دارای یونیزاسیون قابل گروه هر
.ستا خود به مخصوص یونیزاسیون ثابت

.است محیط pH تابع عامل هر یونیزاسیون درجه





اسیدی خنثی (قلیایی)بازی‌

استOH–که‌حاوی‌(‌افزودن‌سود)با‌PH افزایش



الکتریکی بار بر pHتأثیر

اسیدی محیط

NH3) یونیزه آمین عامل
+)،  

(.COOH)تغییر بدون کربوکسیل

+1 کلی بار

بازی محیط

  ،(-COO) یونیزه کربوکسیل عامل

NH2 تغییر بدون آمین

-1کلی بار .

خنثی محیط

یونیزه عامل دو هر

COO-و‌NH3
+

.است pHتابع مولکول بار



(PI)ایزوالکتریک pH

Zwitterion تعریف

  مساوی تعداد با یمولکول اشکال این .هستند یونیزه اسیدآمینه‌ها آمین و کربوکسیل گروه‌های ،فیزیولوژیک pH در

.می‌شوند نامیده (Zwitterion) یونی دو ،مخالف بارهای

قررار‌تریکی‌میدان‌الکبوده‌و‌بنابراین‌اگر‌در‌یک‌صفر،‌اسیدآمینه–و‌+‌ایزوالکتریک،‌جمع‌جبری‌بارهای‌pHدر‌

.حرکت‌نخواهد‌کرد–یا‌+‌های‌گیرد‌به‌هیچکدام‌از‌قطب

pH ایزوالکتریک (pHi) می‌رسد صفر به مولکول الکتریکی بار جبری جمع آن در که است نقطه‌ای.



(pHi)ایزوالکتریک pH

pH و خالص بار

  محیط در.‌دارد بستگی محیط pH به اسیدآمینه‌ها خالص بار
.دارند منفی بار قلیایی محیط در و مثبت بار اسیدی

اسیدی

(قلیایی)بازی‌



خنثی اسیدآمینه‌هایpIمحاسبه

  آن در که (pHتیتراسیون) می‌کنیم قلیایی تدریج به سپس و داده قرار اسیدی کاملاً محیط در را اسیدآمینه ،pI محاسبه برای

.بود خواهد pIمعادل ،شود صفر اسیدآمینه خالص بار

.‌‌باشدمی(‌K2)آمین‌و‌(‌K1)کربوکسیل‌های‌ثابت‌تجزیه‌گروه

.دارد کاربرد(‌ینآلان و گلایسین مانند) هستند جانبی زنجیره در یونیزه‌شونده گروه فاقد که اسیدآمینه‌هایی برای فرمول این



کاملا‌پروتونه Zwetterion پروتونهکاملا‌د

کربوکسیلثابت‌تجزیه‌گروه

آمینثابت‌تجزیه‌گروه



الکتریکی میدان در اسیدآمینه رفتار

  قرار تریکیالک میدان یک در اگر ،بنابراین.‌است صفر اسیدآمینه منفی و مثبت بارهای جبری جمع ،ایزوالکتریک pH در

.کرد نخواهد حرکت منفی یا مثبت قطب‌های از هیچ‌کدام به ،گیرد

مثبت قطب
حرکت بدون

منفی قطب
حرکت بدون



اسیدی اسیدآمینه‌هایpIمحاسبه
.دارد وجود نیز pKR یک ،هستند یونیزاسیون قابل جانبی زنجیره دارای که(‌گلوتامیک و آسپارتیک مانند) اسیدی اسیدآمینه‌های برای

.می‌گیرد قرار اسیدی جانبی زنجیره pK و کربوکسیل گروه pK بینpI،حالت این در

PHi =
pk1 +pkR 

𝟐

𝑃𝐼 𝐴𝑠𝑝 =
2.19 + 4.25

2
= 3.22



قلیایی اسیدآمینه‌هایpI محاسبه

.می‌شود گرفته نظر در نیزpKR،هستند یونیزاسیون قابل جانبی زنجیره دارای که(آرژینین و لیزین مانند) قلیایی اسیدآمینه‌های برای

.می‌گیرد قرار قلیایی جانبی زنجیره pK و آمین گروه pK بین pI،حالت این در

𝑷𝑰 =
𝑷𝒌𝟐 + 𝑷𝒌𝑹

𝟐
 





pH به بار وابستگی1
.دارد بستگی محیط pH به اسیدآمینه‌ها خالص بار

pI اهمیت۲
pI کندنمی حرکت الکتریکی میدان در و دارد صفر خالص بار اسیدآمینه آن در که است نقطه‌ای‌.

.تاس متفاوت جانبی زنجیره در یونیزه‌شونده گروه‌های وجود عدم یا وجود به بسته pI محاسبه فرمول3



عملکرد و ساختار:پروتئین‌ها با آشنایی



آمینواسیدی پلیمرهای:پروتئین‌ها
 .می‌شوند تشکیل پپتیدی پیوند طریق از که هستند آمینواسیدی پلیمرهای پروتئین‌ها

.است آزاد(C-terminal) کربوکسیل انتهای یک و (N-terminal) آمینی انتهای یک دارای زنجیره هر



آمینواسیدی پلیمرهای:پروتئین‌ها

الکتریکی بار

NH3 گروه‌های فقط
 -COO و +

  .ندهست باردار زنجیره انتهای در

  رد کربوکسیل و آمین گروه‌های

  بار فاقد پپتیدی پیوندهای

.هستند الکتریکی

یونیزاسیون
  گروه‌های و باردار R گروه‌های
  هایانت دو در آمین و کربوکسیل
  یونیزاسیون قابل زنجیره

 .هستند
  و بازی-اسیدی رفتار پپتیدها

.دارند تیتراسیون منحنی

مولکولی وزن
  با اسیدآمینه زنجیره

  پلی‌پپتید ،دالتون1000 از کمتر مولکولی وزن

.ودمی‌ش نامیده پروتئین ،دالتون 1000 بالای و

.‌‌‌‌‌،‌دارای‌بار‌مثبت‌خواهد‌بودPIتر‌از‌پایینPH،‌دارای‌بار‌منفی‌و‌در‌PIبالاتر‌از‌ pHپپتید‌در



پروتئین‌ها طبقه‌بندی

 شامل مرکب پروتئین‌های(‌ب

FSH, LHهای‌مانند‌هورمونگلیکوپروتئین‌ها

مانند‌هموگلوبین‌و‌میوگلوبینهموپروتئین‌ها

مانند‌کازئین‌موجود‌در‌شیر‌فسفوپروتئین‌ها

 LDL,VLDL, HDLلیپوپروتئین‌ها

ای‌های‌هستهمانند‌نوکلئوپروتیننوکلئوپروتئین‌ها

،‌(محتوی‌آهن)مانند‌فریتین‌ متالوپروتئین‌ها

،‌ترانسفرین(محتوی‌مس)سرولوپلاسمین‌

براساس‌حلالیت

هایستونها‌و‌همانند‌آلبومین،‌گلوبولینمحلولپروتئین‌های‌-1

تینمانند‌کلاژن،‌کراتین‌و‌الاسغیرمحلولپروتئین‌های‌-۲

براساس‌ساختمان

:سادهپروتئین‌های‌-الف

مانند‌آلبومین‌و‌گلوبولین‌ها‌(گلبولی)کروی‌-1

لاستیناکراتین‌و–مانند‌کلاژن‌آلفا‌(فیبری)رشته‌ای‌-۲

.‌‌پروتئین‌ها‌را‌می‌توان‌به‌چندین‌صورت‌طبقه‌بندی‌کرد



هاژیک‌آنها‌بر‌اساس‌نقش‌فیزیولوتقسیم‌بندی‌پروتئین
.....اند‌مانند‌کاتالاز،‌دهیدروژنازها‌و‌های‌حیاتی‌شناخته‌شدهترین‌مولکولجزء‌مهم:‌هاآنزیم-

،‌(نقل‌و‌انتقال‌اکسیژن)هایی‌هستند‌که‌در‌نقل‌و‌انتقال‌مواد‌در‌خون‌نقش‌اساسی‌دارند‌مانند‌هموگلوبین‌پروتئین:‌های‌ناقلپروتئین-

(.نقل‌و‌انتقال‌ترکیبات‌مختلف‌از‌جمله‌اسیدهای‌چرب)و‌آلبومین‌(‌نقل‌و‌انتقال‌آهن)ترانسفرین‌

.‌کنندها‌حمل‌میترکیباتی‌هستند‌که‌اطلاعات‌را‌بین‌سلول:هاهورمون-
.ها‌دارای‌ساختار‌پپتیدی‌و‌پروتئینی‌هستند‌مانند‌انسولین،‌گلوکاگون،‌هورمون‌رشد‌و‌پرولاکتینبسیاری‌از‌هورمون

کنند،‌ها‌در‌ایجاد‌ساختار‌سلول‌نقش‌دارند‌و‌شبیه‌مصالح‌ساختمانی‌عمل‌میاین‌پروتئین:‌پروتئین‌های‌ساختاری-
.مانند‌کراتین،‌کلاژن‌و‌الاستین

دهند،‌ها‌را‌انجام‌میکردن‌آنها‌دفاع‌در‌برابر‌عوامل‌خارجی‌و‌غیرفعالبرخی‌از‌این‌پروتئین:‌پروتئینهای‌دفاعی-
(.جلوگیری‌از‌خونریزی‌از‌عروق‌صدمه‌دیده)و‌فاکتورهای‌انعقادی‌(‌هابادیآنتی)ها‌مانند‌ایمونوگلوبولین

شوند‌های‌قابل‌انقباض‌و‌متحرک‌به‌کار‌برده‌میها‌در‌سامانهاین‌پروتئین:‌های‌انقباضیپروتئین-
.های‌مخطط‌کاربرد‌دارندانقباض‌ماهیچه(‌سیستم)مانند‌میوزین‌و‌اکتین‌که‌در‌سامانه‌

.مانند‌فریتین‌که‌ذخیره‌کننده‌آهن‌است:‌ایهای‌ذخیرهپروتئین-



هاآن(کنفورماسیون)ها بر حسب ساختار بندی پروتئینتقسیم



اولنوع‌ساختمان

اسیدآمینه توالی

  زنجیره یک در اسیدآمینه توالی
.است پلی‌پپتیدی

پپتیدی پیوند

  ،مانساخت این تشکیل در پیوند مهمترین
.است (کووالان پیوند)پپتیدی پیوند

.می‌دهد تشکیل را پروتئین سازماندهی بالاتر سطوح تمام اساس ،ساختار از سطح این



دومنوع‌ ساختمان

.است هندسی منظم واحدهای به تبدیل برای(‌اسیدآمینه3۰تا‌3)‌پلی‌پپتیدی کوتاه قسمت‌های خوردن تا ،دوم نوع ساختمان

(α-helix) آلفا مارپیچ

  به جانبی زنجیره‌های و شده پیچیده فرضی محور یک حول پلی‌پپتیدی اسکلت

.است اسیدآمینه 3.6 دارای مارپیچ هر .زده‌اند بیرون خارج سمت

.دارند ساختارها این پایداری در کلیدی نقش مولکولی درون هیدروژنی پیوندهای



(α-helix) آلفا مارپیچ



دومنوع‌ ساختمان

(β-sheet) بتا صفحات

  و تهگرف قرار یکدیگر مجاورت در غیرموازی یا موازی صورت به ها اسیدآمینه

  جیرهزن با اسیدآمینه از غنی صفحات این .می‌دهند تشکیل هیدروژنی پیوند

.هستندمانند‌آلانین‌و‌گلیسین کوچک جانبی





دومنوع‌ ساختمان

.است هندسی منظم واحدهای به تبدیل برای پلی‌پپتیدی کوتاه قسمت‌های خوردن تا ،دوم نوع ساختمان

(α-helix) آلفا مارپیچ
  رمحو یک حول پلی‌پپتیدی اسکلت
  زنجیره‌های و شده پیچیده فرضی
  .زده‌اند بیرون خارج سمت به جانبی
  اسیدآمینه 3.6 دارای مارپیچ هر

.است

(β-sheet) بتا صفحات
  یا موازی صورت به ها اسیدآمینه
  قرار یکدیگر مجاورت در غیرموازی
  لتشکی هیدروژنی پیوند و گرفته

  از غنی صفحات این .می‌دهند
  ککوچ جانبی زنجیره با اسیدآمینه

.هستند

بتا پیچ‌های
  دو که ها اسیدآمینه از کوتاهی قسمت‌های

 وصل هم به را دوم نوع ساختمان از واحد
 ولینپر و گلایسین شامل معمولاً.‌می‌کنند

.هستند

.دارند ساختارها این پایداری در کلیدی نقش مولکولی درون هیدروژنی پیوندهای







پروتئین سوم ساختمان

  که می‌کند یجادا شکلی کروی ساختمان و خورده تا خود روی بر پلی‌پپتیدی رشته محل‌هایی در ،طویل پلی‌پپتیدی رشته یک در
.می‌شود نامیده پروتئین سوم ساختمان

• A ریبونوکلئاز و میوگلوبین ،آلبومین هستند سوم ساختمان با پروتئین‌های .

.هستند طبیعی عملکرد دارای ساختمان این در پروتئین‌ها غالب•

سوم ساختمان پایداری برای•

.می‌کنند ایفا نقش فلزات سیوننکئوردینا و دی‌سولفیدی ،آب‌گریز برهم‌کنش‌های ،یونی پیوندهای انواع  •





چهارم سطح :پروتئین ساختمان‌های
  به غیرکووالان پیوندهای توسط زنجیره‌ها این ،باشند شده ساخته پلی‌پپتیدی زنجیره چند یا دو از که پروتئین‌هایی در

.می‌دهند تشکیل را چهارم ساختمان و شده متصل همدیگر

زیرواحدها
.می‌شود نامیده (subunit) زیرواحد یک رشته‌ها از یک هر

غیرکووالان پیوندهای
.ی‌شودم انجام آب‌گریز پیوندهای بویژه ،غیرکووالان پیوندهای طریق از زیرواحدها بین ارتباط

دی‌سولفید پیوندهای
.می‌دهد فزایشا را پایداری و می‌شود تشکیل سیستئین اسیدآمینه‌های سولفیدریل گروه‌های بین دی‌سولفید پیوندهای





روتئینپ آرایش تغییر و نورولوژیک بیماری‌های

 .تندهس پریون‌ها از ناشی گاوی جنون و اسکراپی ،جاکوب کروتزفلد بیماری‌های

.هستند پروتئین فضایی آرایش اختلالات بیماری‌ها این

آلزایمر بیماری
  در لوئیدآمیبتا پروتئین نامناسب شکل‌گیری

 .انسان مغزی بافت

  آلفا مارپیچ از غنی محلول حالت از آمیلوئید

  دخو به مستعد وβ صفحه از غنی حالت به
.می‌آید در تجمعی



  پروتئین‌های عملکرد و ساختار

(فیبری)ای‌رشته



دنیای‌حیوانی‌پروتئین فراوان‌ترین :کلاژن

ساختار
مولکول‌کلاژن‌از‌سه‌زنجیره‌

.‌تپپتیدی‌تشکیل‌شده‌اسپلی
ی‌ها‌به‌تنهایهر‌یک‌از‌این‌زنجیره

ین‌اما‌ا.‌گرد‌هستندیک‌مارپیچ‌چپ
سه‌زنجیره‌با‌هم‌یک‌ابرمارپیچ

ه‌دهند‌کرا‌تشکیل‌میگرد‌راست
.‌‌شودنامیده‌میتروپوکلاژن

آمینه اسید ترکیب
  ،(33%) گلایسین

  نهیدروکسی‌پرولی ،(1۰%) پرولین
(%1۰)،  

(1%) هیدروکسی‌لیزین و لیزین

C ویتامین نقش

  و نپرولی هیدروکسیلاسیون برای
  آن کمبود.‌است ضروری لیزین

.می‌شود اسکوروی باعث

.می‌شود یافت غضروف‌ها و استخوان‌ها ،قرنیه ،پوست در کلاژن

(ریفیب)ای‌رشته پروتئین‌های عملکرد و ساختار







کلاژن اختلالات

دانلس-اهلرز سندرم
  به منجر ،ینگلایس جای به سرین و سیستئین جایگزینی از ناشی

.می‌شود مفاصل شدن شل

آلپورت سندرم
  یخون‌ادرار و کلیوی بیماری با ،کلاژن کدکننده ژن‌های در جهش

.می‌شود مشخص

(ریفیب)ای‌رشته پروتئین‌های عملکرد و ساختار



الاستین
 هافتباارتجاعی و کشش‌پذیری مسئول ،همبند بافت مهم پروتئین

های‌ارتجاعی،‌در‌ریه،‌عروق‌بزرگ،‌برخی‌لیگامان
پوست،‌غضروف‌گوش‌و‌زردپی

 (.سازندتا‌لیزین‌با‌هم‌دسموزین‌می4) دسموزین حاوی

.می‌شود ویلیامز سندرم باعث آن در نقص
فیبریلین

.‌الاستین برای داربستی ،میکروفیبریل‌ها جزء

.می‌شود یافت آئورت و پوست ،عدسی در

.می‌شود مارفان سندرم باعث آن در نقص

.عروقی-قلبی مشکلات ،دراز انگشتان ،عدسی دررفتگی

(ریفیب)ای‌رشته پروتئین‌های عملکرد و ساختار



فیبرونکتین

  و تحکاماس موجب ،کلاژن رشته‌های بین گلیکوپروتئین

.سلولی غشای به کلاژن اتصال

  و سلولی خارج بستر به سلول‌ها چسبیدن در نقش  

.در‌طی‌تمایزسلولی مهاجرت

کراتین آلفا

(کم دیدی‌سولفی پیوندهای و کم سیستئین با (پوست :نرم فرم

  پیوندهای و سیستئین از غنی (ناخن ،مو :سخت فرم  
.(فراوان دی‌سولفیدی

(ریفیب)ای‌رشته پروتئین‌های عملکرد و ساختار

اشدبآمینه‌سیستئین‌میشود‌که‌فاقد‌اسیدنوع‌دیگری‌از‌کراتین‌بنام‌بتاکراتین‌در‌پرندگان‌و‌خزندگان‌یافت‌می



Types of Plasma Proteins

❖Prealbumin

❖Albumin

α-Globulins

❖α1-Globulins

        *Alpha-1-acid glycoprotein,      Alpha-1 antitrypsin

❖α2-Globulins

        *ApoCeruloplasmin,    Haptoglobin

❖β-Globulins

       *Transferrin, Hemopexin, C-Reactive protein (CRP), Apoferritin

❖γ-Globulins



سرم کروی پروتئین‌های
.(آلبومین جز به هستند گلیکوپروتئین همه((‌گلوبولین‌ها گاما جز به) می‌شوند ساخته کبد در پلاسما پروتئین‌های اکثر

آلبومین   تنظیم ،کبد در سنتز ،(درصد6۰-7۰) سرم پروتئین فراوان‌ترین،‌الکتریکی بار منفی‌ترین
(های‌استروئیدیکلسیم،‌هورمون ،اسیدهای‌چرب‌آزاد)لیگاندها به اتصال ،اسمزی فشار

آلبومین پره T4 و T3 تیروئیدی هورمون‌های ناقل ،آلبومین از منفی‌تر

گلوبولین‌ها آلفا
  آنتی‌تریپسین ،پروژسترون انتقال:‌یک-آلفا شامل

آزاد هموگلوبین جذب هاپتوگلوبین ،مس ناقل سرولوپلاسمینآپو:‌دو-آلفا  

گلوبولین‌ها بتا  ،(التهاب در افزایش)) CRP ،(آزاد هِم به متصل) هموپکسین ،(آهن ناقل) ترانسفرین شامل
(آهن ذخیره) آپوفریتین

گلوبولین‌ها گاما  (IgG, IgA, IgM, IgE, IgD) آنتی‌بادی‌ها یا ایمونوگلوبولین‌ها
.دی‌سولفیدی پیوندهای با متصل)سنگین دو ،سبک دو( زنجیره چهار دارای
B لنفوسیت‌های توسط سنتز







(Hb) هموگلوبین
.اکسیژن انتقال

.هِمبه‌نام‌غیرپروتئینیقسمت‌ 4 و(‌α2β2)پروتئینی‌به‌نام‌گلوبین‌ زیرواحد 4 از متشکل

های‌نجیرهآن‌قرار‌دارد‌و‌زیک‌یون‌آهن‌در‌مرکز‌تشکیل‌شده‌است‌که‌پروتوپورفیریننام‌بخش‌هِم‌از‌یک‌ساختار‌حلقوی‌بزرگ‌به

.‌‌شوندآلفا‌و‌بتا‌هر‌کدام‌به‌یک‌‌هِم‌‌متصل‌می

.می‌شود متصل اکسیژن مولکول1به‌هر‌هِم،‌

.‌‌تواند‌در‌انتقال‌اکسیژن‌شرکت‌کندمی(+Fe2)تنها‌به‌شکل‌فروآهن‌موجود‌در‌مرکز‌هِم‌

(Mb) میوگلوبین

.‌‌عضلات در اکسیژن ذخیره

.بتاهموگلوبین زیرواحد شبیه تک‌زنجیره‌ای پروتئین
.می‌شود متصل اکسیژن مولکول یک

.هستند رنگ قرمز هِم حلقه داشتن دلیل به دو هر







اختلالات و هموگلوبین انواع
طبیعی انواع

• فرد‌بالغ‌‌‌ (α2β2) HbA1 (97.5%)

• فرد‌بالغ‌‌ (α22)HbA2 (۲.5%)

• .‌در‌فرد‌بالغ‌وجود‌ندارد (α2γ2) HbF ( جنین در )

• .‌ماهگی‌در‌خون‌وجود‌دارد3تا‌قبل‌از‌ (α22)HbE (رویانی)

داسی‌شکل کم‌خونی
  جای به والین جایگزینی
  ابت زنجیره در گلوتامیک
(α2S2)  (HbS) هموگلوبین

مت‌هموگلوبین
.‌‌ندک حمل اکسیژن نمی‌تواند ،می‌شود اکسید +Fe3به+Fe2آهن
 +Fe2 هب قرمز گلبول احیایی سیستم توسط طبیعی شرایط در

.برمی‌گردد







هموگلوبین و اکسیژن ترکیبی میل

.اکسیژن به Hb ترکیبی میل نشان‌دهنده.‌شده‌اند اشباع Hb اتصال جایگاه‌های %5۰ آن در که اکسیژن نسبی فشار

Hb سیگموئیدی منحنی

.است هذلولی Mb منحنیولی‌.‌می‌کند آسان‌تر را بقیه اتصال ،O2 یک ورود ؛Hb به اکسیژن تعاونی اتصال

P50

.می‌دهد دیابت درمان برای مفیدی اطلاعات قندی دیابت در آن افزایش ،گلیکوزیله هموگلوبین





هموگلوبین و اکسیژن ترکیبی میل
.می‌کشند راست به را منحنی و داده کاهش را Hb با O2 ترکیبی میل 2,3BPG و دما ،CO2 ،(PHکاهش‌)+H افزایش

:‌جابجایی‌اکسیژن‌در‌بدن‌به‌کمک‌اثر‌بوهر
در.شودمیمتصلهموگلوبینبهواستبالابسیاراکسیژنباHbترکیبمیل،PHبودنبالاواکسیژنبالایفشارعلتبهریهدر

کاهشاکسیژنباHbترکیبمیلاکسیدکربن،دیمیزانبودنبالانیزوپایین PHواکسیژنپایینفشارعلتبهمحیطیهایبافت
.شودمیتسهیلآنآزادسازیویابدمی





یک‌نوع‌هموگلوبین‌است‌(:‌HbA1c)یا‌Hemoglobin A1c) )هموگلوبین‌گلیکوزیله‌

ماس‌طولانی‌این‌ترکیب‌در‌اثر‌ت.‌که‌به‌طور‌غیرآنزیمی‌با‌گلوکز‌خون‌ترکیب‌شده‌است

ین‌قند‌مدت‌هموگلوبین‌با‌گلوکز‌در‌خون‌ایجاد‌می‌شود‌و‌میزان‌آن‌نشان‌دهنده‌میانگ

.است٪5.7در‌افراد‌سالم‌معمولاً‌کمتر‌از‌ .ماه‌گذشته‌است3تا‌۲خون‌طی‌



...شاد و پیروز باشید
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